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f A Dieta Lev®
q@_ A Dieta Lev® consiste num

tratamento de emagrecimento

g simples, seguro e eficaz que conta
&, com a preciosa colaboragdo de uma
vasta e experiente equipa de
nutricionistas que asseguram
resultados rapidos e fundamentalmente duradouros.
Para garantir uma perda de peso segura, saudavel e
equilibrada, a dieta Lev® inclui suplementos
alimentares, fundamentais para garantir as Doses
Diarias Recomendadas (D.D.R.) de todos os
nutrientes essenciais, (vitaminas, minerais e acidos
gordos essenciais).
Assente numa reeducacao alimentar, permite manter
uma alimentacdo equilibrada mesmo depois do
tratamento terminar e preservar os resultados obtidos
a longo prazo, evitando o efeito i6-i6 tdo comum nas
dietas.
Todas as refeicoes Lev® sao recomendadas pela
DGS.
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Condigoes para associados da ADEXO:

- 20% de desconto em refeicoes Lev® durante o tratamento
(exclui suplementos).

Nao acumulavel com outros descontos ou promogoes. Gama de
snacks saudaveis nao incluida.

Os produtos Bfood sdo produtos
alimentares que podem ser
utilizados nas diferentes fases de
preparagao para a cirurgia bariatrica
<" de tratamento da obesidade e para o
periodo poés-operatorio.

Aqui podemos encontrar papas, purés, purés de
fruta, dgua gelificada e modulares nutricionais.
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Condicoes para associados da ADEXO:

- 20% com a apresentacdo do codigo constante na
declaragao anual que recebem com o pagamento da quota
da associagao.

0Os produtos Bfood podem ser encontrados nas lojas Wells.

ADEXO:018

ariatricCitrus

17samg

e

Bariatricinspire

Um dnico comprimido que responde as necessidade
do doente obeso que foi tratado por via cirlrgica, e
produzido em Portugal, nao podia deixar de ter o
N0SSO apoio.

Todos nos lembramos da queda de cabelo por falta de
Zinco ou da falta de forcas por perda de Ferro e outros
sintomas que s&o consequéncia da nova alimentagao
imposta pela cirurgia, este medicamento teve a
colaboragao de especialistas nesta area e pretende
dar resposta a todas estas necessidades.

Pega ao seu médico que avalie o seu caso e veja se 0
multivitaminico e mineral, pode ser o mais adequado
parasi.

Condicdes para associados da ADEXO:

- 10% de desconto.

Compra online com a introducao do codigo promocional anual, enviado
quando do pagamento da quota do ano em curso.

| JANEIRO 11



NEWSLETTER

N° 1 revereino 210: PROTOCOLOS

Odexo Associacdo de Doentes
Obesos e Ex-obesos de Portugal

BaroLap 2

“APECA QUE FALTAVA...”

A linha de suplementos Barovit foi desenvolvida por
profissionais de referéncia com 20 anos de
experiéncia nas areas da cirurgia bariatrica,
metabdlica e nutricdo, baseada no conhecimento da
realidade do universo dos doentes bariatricos que
acompanham enquanto equipa multidisciplinar. O
desenvolvimento desta linha de suplementos,
baseou-se ainda num estudo feito a pacientes
bariatricos e metabdlicos, no sentido de conhecer a
opiniao relativamente a suplementacéo, tendo em
conta essas preferéncias (apresentacao e n° de tomas
diarias, sabor e preco).

Os suplementos Barovit também tem indicagao para
pacientes em dietas de emagrecimento.

Condicdes para associados da ADEXO:

- 20% de desconto.
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Encomendas: .
Edificio Malo Clinic, Av.Combatentes 43A 3°Andar, 7
1600-042 Lisboa

Via Email: baro.Barovit@gmail.com 3
Via Tim: 967656044 -
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PROTOCOLOS

Para mais informacoes sobre os servicos e
produtos e quais os beneficios oferecidos
aos associados da ADEXO, contacte-nos
ou consulte «Protocolos» na nossa pagina
oficial:

www.adexo.pt
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Geral de Salde, o LUSIadaS
Centro de Tratamento y

de Obesidade do Saude
Hospital Lusiadas Lisboa (CTO-HLU),

dispoe de infraestruturas fisicas, de recursos técnicos e
profissionais capazes de proporcionar a quem ele
recorre 0 melhor atendimento e tratamento possiveis.

O Hospital Lusiadas Lisboa esta dotado de
equipamento da mais recente e avancada tecnologia,
certificado para tratamento de doentes portadores de
super obesidade. Possui todas as valéncias médicas e
as unidades de apoio, tal como Unidade de Cuidados
Intensivos.

Dada a natureza complexa da Obesidade e das
doengas a ela associadas, o CTO-HLU dispde de uma
equipa multidisciplinar, coordenada pelo Dr. Angelo
Ferreira, cirurgido geral com reconhecida experiéncia
nesta area.

O tratamento da obesidade podera ser realizado a
diferentes niveis: dietético, psicolégico,
endocrinoldgico, gastroenterolégico e cirtirgico.

Condigoes para associados da ADEXO:

- 15% Consulta de atendimento Programadas e de
atendimento urgente Tabela Geral.

- 10%. dos restantes servicos.

Telef. +351 913942702
(Dias uteis entre as 14 e as 17 horas)

e-mail geral@adexo.pt



