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Engenho promove
formacao civica

»» A Associagao Engenho, inse-
rido no seu Projecto Educativo
Educar para a Cidadania vai pro-
mover sessodes de formagao e in-
formagéo nas areas da nutrigao,
comportamentos, higiene e sau-
de. Estas sessoes de informagéo,
contardo com a presenca de ora-
dores especializados nos temas,
sendo destinadas aos encarrega-
dos de educagéo, técnicos e a
toda a comunidade interessada.
A primeira sesséo temaéatica,
Alimentagéao Saudéavel, nos Pri-
meiros Anos de Vida tem como

objectivo consciencializar os par-
ticipantes para a pratica de héabi-
tos alimentares saudaveis.

Este workshop temaético terd
lugar no Centro Comunitéario da
Instituigdo Engenho, Arnoso
Santa Maria, no dia 15 de Feve-
reiro, pelas 17h30, com a presen-
cada Nutricionista do Centrode
Saude de Vila Nova de Famali-
cdo, Cristina Pinheiro. Inserido
no mesmo projecto, a Associagéo
Engenho, ir4 promover um Baile
de Mascaras nas suas instala-
goes, no dia 16 de Fevereiro. AL
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