
08:30 – 09:00 Abertura do Secretariado 

09:00 – 09:30 Sessão de Abertura  
Prof. Doutor Manuel Jorge de Queiroz  Medeiros  
(Director do ISCSEM) 
Marta Baptista (Presidente da Comissão Organizadora) 

 

09:30 – 11:00 Alimentos F uncionais e Novos A limentos  
Moderadora: Prof.ª Doutora Maria Fernanda de 
Mesquita (ISCSEM) 

• Leites funcionais: “Clinical trials em Portugal”   
 Dr.ª Jacqueline Fernandes  (Nutricionista) 
 
• Alimentos funcionais: “Passado, presente e futuro” 
 Dr.ª Helena Cid  (Instituto de Alimentação Becel)  
 

Alergias versus Intolerâncias Alimentares  
Moderadora: Dr.ª Paula Salinas  (Centro de Saúde do 
Seixal) 

• Reacções adversas ao leite de vaca 
 Dr. José Feliz (ISCSEM) 
 
• Doença celíaca e alimentação especial    
 Dr.ª Filipa Rodrigues (Dietimport) 
 

11:00 – 11:30 

13:00 – 14:30 Pausa para Almoço 

14:30 – 16:00 Obesidade e Menopausa  
Moderadora: Dr.ª Alexandra Bento Pinto  (APN) 

• Obesidade e suplementos alimentares 
 Dr. Sérgio Cunha Velho (ISCSEM) 
 
• A nutrição na substituição hormonal    
 Dr. Nuno Nunes (Hospital de Setúbal) 
 

16:00 – 16:30 

16:30 – 18:00 Actividade Física e Menopausa  
Moderadora: Profª. Doutora Véronique Sena (ISCSEM) 

• Osteoporose 
 Dr. José Vaz Patto (IPR) 
 
• Planos de actividade física aplicados à menopausa 
 Mestre Catarina Godinho (ISCSEM) 
 

11:30 – 13:00 

Pausa para Café 

Pausa para Café 

29 de Março 
Quinta-feira 

 

BOLETIM DE INSCRIÇÃO  

Nome________________________________________________

Instituição/Empresa_____________________________________

Morada_______________________________________________

Profissão____________________________________________

Tel: ______________ E-mail: _________________________ 

Valor da inscrição:       

        Até 23/03/07          Depois de 23/03/07    

Estudantes e sócios da APNEA      25 Euros �            35 Euros �  

Profissionais                45 Euros �            60 Euros �  

Forma de pagamento:  

•••• Transferência bancária 
•••• Depósito em conta  
•••• Cheque 
 
Caixa Geral de Depósitos 
Nº de conta:  0770 000432900 
NIB:  003507700000043290055 
 

Cheque n.º___________ Banco ___________________no 
valor de _______________   à ordem de VII Jornadas de 
Nutrição e Engenharia Alimentar 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inscrição inclui:  
 
• Frequência das sessões 
• Certificado de participação 
• Documentação 
• Café 

A ficha de inscrição e cópia do comprovativo de 
pagamento deverão ser enviadas para:  
 
VII Jornadas de Nutrição e Engenharia Alimentar  
Campus Universitário 
Quinta da Granja 
2829-511 – Monte da Caparica 
 

09:30 – 11:00 Microrganismos na Indústria Alimentar  
Moderadora: Prof. Doutora Madalena Oom (ISCSEM) 

• Leveduras de alteração na indústria de sumos e 
refrigerantes 
 Eng. José Capelo (Sumolis Gestão de Marcas) 
 
• Perigos bacteriológicos – Estudo de casos   
 Dr. Gonçalo Guerra (APNEA) 
 

11:00 – 11:30 

30 de Março 
Sexta-feira 

 

11:30 – 13:00 Segurança /Higiene Alimentar  
Moderadora: Dr.ª Elsa Soares  (Centro Regional de Saúde 
Pública de Lisboa e Vale do Tejo) 

• HACCP na restauração pública 
 Dr.ª Ana Sofia Mil-Homens (ASAE) 
 
• NP ISO 22000 e aplicação na cadeia alimentar    
 Eng. Pedro Queiroz (FIPA) 
 

13:00 – 14:30 

14:30 – 18:30 Produtos Agrícolas com Referencial de Qualidade  
Moderador: Prof. Doutor Agostinho de Carvalho  
(ISCSEM) 

• Preferências alimentares na infância 
 Profª. Doutora Maria do Rosário Dias (ISCSEM) 
 
• Riquezas regionais    
 Eng. António Campos  
 

16:00 – 16:30 Pausa para Café 

•Característica s organolépticas dos alimentos:                          
Avaliação Sensorial 
 Dr.ª Rosário Bronze (FCT) 
 
• Tecnologias culinárias 
 Dr. João Marco Oliveira (Go Natural) 
  
• Confecção ao vivo 
 Chef José Avillez (Life Style Cooking) 
 

18:30 Sessão de Encerramento 

Pausa para Café 

Pausa para Almoço 



 
 

APOIOS 

Instituto Superior de Ciências da Saúde 
Egas Moniz 

 
Cooperativa de Ensino Superior C.R.L. 

Campus Universitário 
Quinta da Granja 

2829-511  Monte da Caparica 
 
 

E-mail: jornadasnea@gmail.com  

Tel: 962966567  /  918534375 /  938771490 

 
 

Para mais informações consulte: www.apnea.pt  

COMISSÃO ORGANIZADORA 

 
Ana Jordão; Catarina Couto; Cristina Antunes; 
Joana Robalo; Joana Teixeira; João Amorim; 
 Mª João Castro e Sousa; Mariana Ramos;  

Marta Baptista; Rita Ferreira; Rita Guimarães; 
Susana Augusto; Telma Oliveira; Teresa Bacala. 
 

VII JORNADAS  
 

 NUTRIÇÃO E ENGENHARIA 
ALIMENTAR 

 
 

 
29 e 30 de Março de 2007 

 
 
 
Grande Auditório ― Instituto Superior 

de Ciências da Saúde Egas Moniz 
(ISCSEM)  

 
 

 

 

 
COMISSÃO CIENTÍFICA 

 
Prof. Doutor Agostinho de Carvalho; 

Profª. Doutora Maria Fernanda de Mesquita; 
 Profª. Doutora Madalena Oom; 

Profª. Doutora Maria do Rosário Dias; 
Dr.ª Paula Pereira.  

 

 


