
 
 
 
 
13º Congresso Português de Obesidade 
 
A Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade vai realizar, nos dias 19 a 21 de Novembro de 
2009, o 13º Congresso Português de Obesidade, em Vilamoura, no Hotel Tivoli Marina. Tendo em vista 
promover um espaço de reflexão abrangente e integrador, o Congresso deste ano tem por lema 
“Obesidade: Várias Faces, um Objectivo”. 

 
Acreditamos que o congresso merecerá o interesse demonstrado em edições anteriores, por parte dos 
profissionais da área da obesidade, das entidades com responsabilidade na matéria e da Comunicação 
Social. Espera-se que este evento constitua, à semelhança do que tem acontecido em anos anteriores, 
uma referência a nível nacional sobre aos desafios que se colocam a todos aqueles que trabalham na 
prevenção, estudo e tratamento da obesidade. 
 
A  presidência  do  congresso  cabe  ao  Prof. Alberto Galvão-Teles. As Comissões Científica e 
Organizadora são presididas, respectivamente, pelo Prof. Pedro Teixeira e Dr. José Camolas. 
 
O secretariado do congresso é na sede da SPEO, na Rua Freitas Gazul nº 34, Loja 2, 1350-149 Lisboa, 
Tel./Fax 213904065, e-mail speo@sapo.pt. O apoio logístico está cargo da empresa PB Consulting, email 
isantos@parceiro-base.pt. 


